
FASZIEN
MASSAGE



FASZIEN MASSAGE

Faszien sind ein kollagenes Gewebe, die eine Brücke  
zwischen unseren Knochen und der Muskulatur bilden.  
Sie verleihen unserem Körper Stabilität und Flexibilität.
Sind diese Faszien beeinträchtigt, kann es zu Schmerzen 
im ganzen Körper kommen.  

Durch diese spezielle Massagetechnik wird die Regene
ra tion der Faszien angeregt und die Vitalität gesteigert. 
Durch Druckstimulation wird das kollagene Bindegewebe 
wieder geschmeidig gemacht und in den ursprünglichen 
Zustand zurückgebracht. 

Wohlfühlzeit: 50 Minuten

Reservationen via +41 33 252 81 74 oder
vitalita@beatus.ch.
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